
CARTA DE MASSAGENS
OASIS ZEN



Cada experiência de tratamento facial e
corporal oferece a promessa de resultados

visíveis e bem-estar, criando momentos
autênticos de relaxamento profundo,

permitindo que o corpo e a alma revelem a
sua beleza e energia interior.

OASIS ZEN



MASSAGENS FACIAIS
TIME EXPERT

Time Expert Hydraluronic | 60 min | 105€

Hidratação prolongada e efeito preenchimento
O tratamento facial de hidratação e preenchimento cosmético de alto nível,
que combina sensorialidade, inovação e resultados garantidos. O método
inclui o acessório COOL MASSAGER, que proporciona contrastes térmicos
e benefícios adicionais à terapia.

Time Expert Radiance C+ | 60 min | 93€

Antioxidante, luminosidade e correção de manchas
Combina Vitamina C pura com o Nanopolímero HLG patenteado, criando
um tratamento seis vezes mais eficaz. A sinergia e potência dos seus ativos
fazem deste tratamento uma terapia antifadiga que proporciona um
rejuvenescimento excecional, realçando a luz e a vitalidade do rosto.

Time Expert SRNS | 60 min | 114€

Antienvelhecimento global
Tratamento sublime e multissensorial que oferece uma resposta eficaz e
personalizada para peles maduras, graças aos seus ativos potentes e
inovadores. O primeiro programa antienvelhecimento baseado na
Epigenética, que se adapta à história da sua pele, identificando as fontes
do envelhecimento celular para retardar o processo.

Facial Sperience | 40 min | 55€

Facial Expresso
Esfoliação, massagem e máscara que devolvem a vitalidade à pele.
Inspirado nos segredos de beleza da Amazónia, esta experiência sensorial
combina ingredientes exóticos e o ritual do pau de chuva, conduzindo os
sentidos a um estado de calma, serenidade e conexão com a natureza.



EXPERIÊNCIAS CORPORAIS
ESFOLIAÇÕES E MASSAGENS

Vitality Renewal Exfoliate | 30 min | 60€
Esfoliação corporal com aromas cítricos e tropicais, que remove as células
mortas através de uma massagem delicada, deixando a pele extremamente
macia, hidratada e elástica. Uma experiência sensorial que o transporta
para os cenários da Amazónia.

Matcha Renewal Exfoliate | 30 min | 60€
Esfoliação corporal completa inspirada no continente asiático. Este
tratamento é um verdadeiro prazer para os sentidos, graças aos aromas e
texturas dos seus principais ingredientes: arroz e chá matcha.

Luz del Mediterráneo | 60 min | 87€
Massagem corporal com óleo de vela derretido, que proporciona calor,
relaxamento e nutrição profunda.
Esta massagem alivia tensões, hidrata e deixa a pele suave e renovada.

Serenity | 90 min | 132€
Banho de hidromassagem com gel de lavanda, à base de óleos essenciais
de lavanda e cajeput, extratos de baunilha, calêndula e flor de laranjeira. É
seguido por uma massagem corporal relaxante, que alivia as tensões e
promove uma sensação profunda de bem-estar.

Zen Relax | 60 min | 78€
Massagem corporal e facial de pressão média, que ajuda a reduzir a rigidez
muscular e promove uma sensação de relaxamento e bem-estar. O óleo
utilizado é de amêndoas e grainhas de uva, com elevado poder
antioxidante.

Zen Confort | 60 min | 90€
Massagem corporal profunda, ideal para aliviar tensões musculares, reduzir
rigidez e proporcionar relaxamento. O óleo de massagem, rico em vitaminas
E e F, amêndoas doces e grainhas de uva, é altamente antioxidante.



EXPERIÊNCIAS CORPORAIS
ENVOLTÓRIOS

Paraiso Rubí | 50 min | 80€

O óleo e o extrato de romã conferem a este envoltório corporal uma cor
rosada distintiva, como uma verdadeira joia. A sua textura suave em gel
deixa a pele fresca, profundamente hidratada e reconfortada, com um
toque luminoso e radiante.

Jardín del Bienestar | 50 min | 80€

Deixe-se envolver pela essência de lavanda, perfeita para mimar a pele e
desfrutar de uma experiência relaxante. Este envoltório hidratante, com
textura gel-creme, transporta-o para os campos de lavanda da Provença
francesa.



EXPERIÊNCIAS SPA
RITUAIS

Huerto del Cura | 90 min | 130€

Uma fusão única entre uma massagem corporal requintada e relaxante,
com aromas vibrantes, cítricos e tropicais, que o transportam para a
serenidade de uma praia sob as palmeiras. O ritual inclui ainda um
tratamento facial completo, com esfoliação, massagem e máscara,
deixando a pele fresca, revitalizada e luminosa.

Vibrant Rebirth | 70 min | 125€

Ritual de esfoliação e massagem corporal que evoca uma viagem pela
América do Sul, através das suas florestas tropicais. Uma experiência
sensorial que utiliza ativos naturais colhidos de forma sustentável e
responsável.

Zen Ceremony | 70 min | 117€

Ritual corporal com esfoliação e massagem inspirado na terra do sol
nascente, o Japão. Inspirado na cerimónia do chá, o seu principal
ingrediente é o chá matcha, e as técnicas de massagem derivadas do
Shiatsu proporcionam uma experiência harmoniosa e revitalizante.

Lavander Ritual | 60 min | 117€

Esfoliação corporal acompanhada de um envoltório sensorial, reunindo
todas as propriedades calmantes do óleo essencial de lavanda. Este
tratamento transforma a pele, deixando-a incrivelmente macia e elástica,
ao mesmo tempo que proporciona uma profunda sensação de
tranquilidade aos sentidos.
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